HAS-BLED — Diretriz Brasileira de Fibrilagao Atrial 2025

Preenchido pelo profissional - 9 itens - pontuagdo de 0 a 9

Paciente: Data: / /

Tabela 6 — Escore HAS-BLED para avaliagéo de risco de sangramento — Diretriz Brasileira de Fibrilagdo
Atrial — 2025. PAS: presséo arterial sistolica; AVC: acidente vascular cerebral; VN: valores normais;
TGO: transaminase glutdmico oxalacética; TGP: transaminase glutamico piruvica; FA: fosfatase
alcalina; AINE: anti-inflamatérios ndo esteroides; AINH: anti-inflamatorios ndo hormonais; INR: razdo
normalizada internacional. Adaptado de Steffel et al.

1. Hypertension (hipertenséo arterial) — PAS >160 mmHg

[ ] Nao(0) []Sim(1)
2. Abnormal renal or liver function (alteragédo da fungéo renal ou hepatica): Clearance de creatinina < 50
mL/min ou creatinina = 2,26 mg/dL ou hemodialise ou transplante renal

[ ] Nao(0) []Sim(1)
3. Abnormal renal or liver function (alteragdo da fungéo renal ou hepatica): bilirrubina = 2x VN + TGO ou
TGP ou FA = 3x VN ou cirrose hepatica

[ ] Nao(0) []Sim(1)

4. Stroke (AVC prévio)
[ ] Nao(0) [ ] Sim()

5. Bleeding (sangramento prévio ou predisposi¢gdo a sangramentos)
[ ] Nao(0) [ ] Sim(1)

6. Labile INRs (INR labil ou < 60% do tempo na faixa terapéutica)
[ ] Nao(0) []Sim(1)

7. Elderly (idade > 65 anos)
[] Nao(0) [] Sim(1)

8. Drugs or alcohol: uso de drogas [AINE/AINH, antiplaquetarios]
[ ] Nao(0) [ ] Sim()

9. Drugs or alcohol: abuso de alcool [> 20 U por semana]
[] Nao(0) [] Sim(1)

Pontuagao: some os pontos indicados entre parénteses nas opgdes marcadas. Total(0Oa9): ________

Fonte do texto: Cintra FD, Pisani CF, Rezende AGS, et al. Diretriz Brasileira de Fibrilagao Atrial — 2025. Arq Bras Cardiol.
2025;122(9):e20250618. doi:10.36660/abc.20250618. Tabela 6.

Licencga, nas palavras do detentor: “Este € um artigo de acesso aberto distribuido sob os termos da licenga de atribuigdo pelo
Creative Commons” (Diretriz Brasileira de Fibrilagdo Atrial — 2025, p. 107; licenga CC BY 4.0,
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/).

Formulario para impressdao montado pelo ClinigMais (clinigmais.com/escalas-em-pdf) com o texto da fonte acima. O resultado &
um dado para a avaliagao clinica, ndo um diagndstico.
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