SNAP-IV — Itens de desatencéo e hiperatividade/impulsividade (1 a 18)

Respondido por pais ou professores - 18 itens - pontuagédo de O a 54

Criancga ou adolescente: Data: / /
Quem respondeu:

1. N&o consegue prestar muita atencao a detalhes ou comete erros por descuido nos trabalhos da
escola ou tarefas

[ ] Nem um pouco (0) [ | S6um pouco (1) [ ]| Bastante(2) [ | Demais (3)

2. Tem dificuldade de manter a atengdo em tarefas ou atividades de lazer
[ ] Nem um pouco (0) [ ] Sé um pouco (1) [ ] Bastante (2) [ ] Demais (3)

3. Parece ndo estar ouvindo quando se fala diretamente com ele
[ ] Nem um pouco (0) [ | S6um pouco (1) [ ]| Bastante(2) [ | Demais (3)

4. Nao segue instrugdes até o fim e n&o termina deveres da escola, tarefas ou obrigacdes
[ ] Nem um pouco (0) [ ] Sé um pouco (1) [ ] Bastante (2) [ ] Demais (3)

5. Tem dificuldade para organizar tarefas e atividades
[ ] Nem um pouco (0) [ | S6um pouco (1) [ ]| Bastante(2) [ | Demais (3)

6. Evita, ndo gosta ou se envolve contra a vontade em tarefas que exigem esforgo mental prolongado
[ ] Nem um pouco (0) [ ] Séum pouco (1) [ ] Bastante (2) [ ] Demais (3)

7. Perde coisas necessarias para atividades (por exemplo: brinquedos, deveres da escola, lapis ou
livros)

[ ] Nem um pouco (0) [ | S6um pouco (1) [ | Bastante (2) [ | Demais (3)

8. Distrai-se com estimulos externos
[ ] Nem um pouco (0) [ ] Séum pouco (1) [ ] Bastante (2) [ ] Demais (3)

9. E esquecido em atividades do dia-a-dia
[ ] Nem um pouco (0) [ ] Sé um pouco (1) [ ] Bastante (2) [ ] Demais (3)

10. Mexe com as maos ou 0S pés ou se remexe na cadeira
[ ] Nem um pouco (0) [ | S6um pouco (1) [ ]| Bastante(2) [ | Demais (3)

11. Sai do lugar na sala de aula ou em outras situagdes em que se espera que fique sentado
[ ] Nem um pouco (0) [ ] Sé um pouco (1) [ ] Bastante(2) [ ] Demais (3)

12. Corre de um lado para outro ou sobe demais nas coisas em situagdes em que isto € inapropriado
[ ] Nem um pouco (0) [ | S6um pouco (1) [ ]| Bastante(2) [ | Demais (3)

13. Tem dificuldade em brincar ou envolver-se em atividades de lazer de forma calma
[ ] Nem um pouco (0) [ ] Sé um pouco (1) [ ] Bastante (2) [ ] Demais (3)

14. Nao para ou freqlientemente esta a "mil por hora"
[ ] Nem um pouco (0) [ ] Séum pouco (1) [ ] Bastante (2) [ ] Demais (3)

15. Fala em excesso
[ ] Nem um pouco (0) [ ] Sé um pouco (1) [ ] Bastante (2) [ ] Demais (3)
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16. Responde as perguntas de forma precipitada antes de elas terem sido terminadas
[ ] Nem um pouco (0) [ | Séum pouco (1) [ | Bastante (2) [ | Demais (3)

17. Tem dificuldade de esperar sua vez
[ ] Nem um pouco (0) [ | S6um pouco (1) [ ] Bastante (2) [ ] Demais (3)

18. Interrompe os outros ou se intromete (por exemplo, mete-se nas conversas/jogos)
[ ] Nem um pouco (0) [ | Séum pouco (1) [ | Bastante (2) [ | Demais (3)

O Anexo 1de Mattos et al. (2006) tem 26 itens; este PDF traz os itens 1a 18 (desatencgao e hiperatividade/impulsividade), os
mesmos do ClinigMais. O anexo nao traz instru¢ao de preenchimento.

Fonte do texto: Mattos P, Serra-Pinheiro MA, Rohde LA, Pinto D. Apresentagéo de uma versao em portugués para uso no Brasil
do instrumento MTA-SNAP-IV. Rev Psiquiatr RS. 2006;28(3):290-7. doi:10.1590/s0101-81082006000300008. Anexo 1.

Licenga, nas palavras do detentor: “O SNAP-IV é um questionario de dominio publico” (Mattos et al.,, 2006, Introdug&o).

Formulario para impressdao montado pelo ClinigMais (clinigmais.com/escalas-em-pdf) com o texto da fonte acima. O resultado &
um dado para a avaliagao clinica, ndo um diagndstico.
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